
Le jardin thérapeutique 
Projet du Grand Hôpital de Charleroi

étudiants: Goedseels Jérôme, Boccadifuoco Romain, Boisvert Léo



Comment définir un parc thérapeutique?



• Rééducation 

• Occupationnel 

• Intergénérationnel 

• Méditation 

• Atelier 

• Mémoire

Stimuler les fonctions motrices et le déplacement

Mener une activité physique avec responsabilité

Générer la collaboration de personnes d’âges divers

S’asseoir, observer, écouter, ressentir…

de mémoire, de création, de cuisine, d’exercice physique…

Elément(s) commémoratif(s)



Penser l’ensemble du site du nouveau Grand Hôpital 
de Charleroi comme un parc thérapeutique.
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2/: Parcours de santé 3/: Terril 
But final

1/: Oncologie 
Psychiatrie 

Geriatrie

NIVEAUX: 
1/: Premiers pas 
2/: Renforcement 
3/: Ascension
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire
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NIVEAUX: 
1/: Renouer le contact avec la nature 
2/: Tisser du lien social 
3/: Mener une activité occupationnelle
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire

3/: Point de vue du Terril2/: Maison du bien-être1/: Déambulation méditative
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire
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2/: Jardin sensoriel 
• Orientation 
• Développement des sens 
• Estime de soi

1/: Oncologie  
Psychiatrie 

Geriatrie

3/: Jardin Participatif 
Activités de la maison 

 de bien-être

NIVEAUX: 
• 1/: Accompagnement 
• 2/: Intermédiaire 
• 3/: Autonomie
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire

1/: Terril: mémoire du site
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Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire



Biodiversité ?

Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
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Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire 
+ Biodiversité

Biodiversité +++

Biodiversité = 0

Gestion soutenue

Gestion régulière

Gestion de sécurité

Gestion de contrôle

Gestion minime

50m



Rééducation 
Occupationnel 
Intergénérationnel 
Méditation 
Atelier 
Mémoire 
+ Biodiversité



QUAND LE JARDIN DEVIENT 
THERAPEUTIQUE

Colloque BiodiverSanté – 27 mai 2016 – Gilly

Projet d’aménagement des jardins sud du Futur Grand Hôpital de Charleroi

DECLERCK Rémi

HARTARD Thomas

PHILIPPART Gauthier



PLAN GENERAL DES JARDINS THERAPEUTIQUES

1. LE JARDIN DE L’EVEIL DES SENS
2. L’ESPACE DU GOUT
3. LA PLAINE VERTE
4. LE TRAIT D’UNION
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UN PATRIMOINE A VALORISER



LE JARDIN DE L’EVEIL DES SENS



L’ESPACE DU GOUT



L’AUTOROUTE A CRAPAUDS



LA PLAINE VERTE



LE TRAIT D’UNION



LE JARDIN THÉRAPEUTIQUE, AU FIL DE L’EAU

Projet du Grand Hôpital de Charleroi

Étudiants: Bonnier Nicolas, Debuf Thomas, Verdon Thibault



1. CONCEPT

OSMOSE : transfert d’eau d’une solution concentrée vers une solution diluée (et réciproque)



2. NOTRE PROPOSITION



2. NOTRE PROPOSITION - Mise en place d’un quadrillage 



2. NOTRE PROPOSITION - Mise en place de la trame bleuE



2. NOTRE PROPOSITION - installation des fabriques



2. NOTRE PROPOSITION - GradiEnt de maitrise des milieux



3. gradients - dans la maitrise des milieux

PIÈCE D’EAU ACODRAINS CANAUX PAYSAGER NOUES PAYSAGÈRES

MEGAPHORBIAIE ROSELIÈRE MARAIS



3. gradients - de scénographie

PAYSAGE OUVERT OUVERTURES PONCTUELLES OUVERTURES RÉSIDUELLES



4. les fabriques



5. outils thérapeutiques

PONTON MOBILE: 
- motricité 
- équilibre

FABRIQUE: 
- repère

- mémoire

DÉNIVELLATION: 
- motricité
- équilibre

SURFACE SENSORIELLE: 
- tactile

- bien être

BLOC MOBILE: 
- force

- motricité

SABLE



Jardin des petits pas
Anne Faure

Clément Schencker



Concept



Un jardin créé par l’équipe médicale de 
concert avec les architectes paysagistes
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Fonctionnement

PARCOURS RÉEDUCATIF

PARCOURS cognitif



Fonctionnement

OUTIL D’APPRENTISSAGE ADAPTÉ Stimulant
Structurant
Motivant
Renouvelable
Contrôlable



Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS



A B

Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS

Boucle retroactive
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS



Boucle alternative
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS
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Fonctionnement

POLITIQUE DES PETITS PAS



Les différents types de cases
La rééducation motrice

Exercices de rééducation

Apprentissage du handicap

Apprentissage des gestes de tout les jours



Jardin cognitif : odorat, toucher, ouîe, sons 

Jardin des sensations : ombres, prairies, bois

Les différents types de cases
Travail de la mémoire



Jardins potagers

Prairies de fleurs à couper changeant au grès des saisons

Zones de rencontres : entre les malades, les médecins 
et les proches

Les différents types de cases
Garder un ancrage dans le réel 



Travail des cheminements : remétement et dénivelé 
différents pour les travailler les sens et la 
motricité

Les différents types de cases
Cheminements
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Le jardin comme un plateau de jeux



Le jardin comme un plateau de jeux



Vue des diverses cases



Case des prés fleuris



Case de rencontre



MERCI ! 


